
Programme des entrainements - 1ère phase

Dates Lieu Accueil Séance

07-sept Thorigny 17h45 - 18h 18h - 19h15

14-nov Thorigny 17h45 - 18h 18h - 19h15

21-nov Thorigny 17h45 - 18h 18h - 19h15

28-nov Thorigny 17h45 - 18h 18h - 19h15

05-oct Thorigny 17h45 - 18h 18h - 19h15

12-oct Thorigny 17h45 - 18h 18h - 19h15

19-oct Thorigny 17h45 - 18h 18h - 19h15

26-oct Thorigny 17h45 - 18h 18h - 19h15

02-nov Fougeré 17h45 - 18h 18h - 19h15

09-nov Fougeré 17h45 - 18h 18h - 19h15

16-nov Fougeré 17h45 - 18h 18h - 19h15

23-nov Fougeré 17h45 - 18h 18h - 19h1523-nov Fougeré 17h45 - 18h 18h - 19h15

30-nov Fougeré 17h45 - 18h 18h - 19h15

07-déc Fougeré 17h45 - 18h 18h - 19h15

14-déc Fougeré 17h45 - 18h 18h - 19h15

Les séances se font à Thorigny jusqu'au passage à l'heure d'hiver

Merci de prévenir en cas d'absence prévue à l'avance.

Prévoir les équipements en fonction du temps.

Fabien : 06.25.62.78.23


